28 mei 2025 Plantenexcursie
Kennemermeergebied met Finette van
der Heide en Wendy Bach Kolling

Tegen alle weersverwachtingen in werd het een prachtige dag, beetje regen,
zo nu en dan zon.

De opkomst was gering, slechts 2 deelnemers, Zwaan en Marli. Met Finette
en mij dus 4 personen om gemoedelijk te struinen.

Na nog even bij de bushalte gewacht te hebben voor eventuele laatkomers
bracht Finette ons met de auto naar de ingang I[Jmuiderslag. Daar ligt het
meest zuidelijke deel van het Kennemermeergebied, vorige jaren te nat om
doorheen te lopen, afgelopen zaterdag kurkdroog, maar met de regen van
de afgelopen dagen nu redelijk nat. In het duingebied stond de vlier prachtig
in bloei.

Nachtegalen, tjiftjaf, zanglijster en zwartkop

Langs de weg naar de koffie aan het strand zongen de nachtegalen, maar
ook tjiftjaf, zanglijster en zwartkop. In het restaurant gaf Finette uitleg over
de geschiedenis van het gebied aan de hand vadrie kaarten vanaf 1720
(Kaart Baljuwschap Kennemerland, Wed. Nicolaas Visscher 1720) tot na de
aanleg van de zuidpier. Ook kregen we uitleg over de zoetwaterbel onder
het kust(duin)gebied.
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Rugstreeppad

Vervolgens gingen we het natte deel van het Kennemermeergebied in,
eigenlijk verboden voor honden, maar helaas, ook hier hondenpoep!
Dactylorhiza praetermissa, rietorchis, Pedicularis palustris,
moeraskartelblad, en Eriophorum angustifolium, veenpluis, staan in bloei.
Zwaan ving een kleine rugstreeppad, later zagen we een volwassen
exemplaar.

Opvallend was verder een grote plek met moerasvaren en vegetatieve
plantjes van Anagallis tenella, teer guichelheil behorend tot de familie van
de Primulaceae (sleutelbloemfamilie). Later in het jaar komen de prachtige
roze bloemen. Ook kijken we even bij de groeiplaats van de bonte
paardestaart, die elk jaar groter wordt en nu uit enige 1000'n exemplaren
bestaat. We moeten snel terug naar de parkeerplaats, want er moet
parkeergeld betaald worden.

Zoetwatermeer

Natuurmonumenten heeft ten zuiden van het Kennemermeergebied een
nieuw gebied geplagd en dat hebben we ook bezocht. Er is een
zoetwatermeer ontstaan, helaas ook ontdekt door hondenbezitters. In het
water Chara sp. (kranswier) en draadalgen. Langs de oever veel Veronica
catenata, rode waterereprijs, en Samolus valerandi, waterpunge. Opvallend
is een grote groeiplaats langs de oever van Oenanthe crocata,
dodemansvingers, één van de meest giftige planten uit onze flora.
Verspreid langs de oever komen meerdere groeiplaatsen voor. De naam
verwijst naar de zeer giftige vingervormige knollen.
https://www.wilde-planten.nl/dodemansvingers.htm



Oenanthe crocata, dodemansvingers



