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De Kop van Schouwen en Texel zijn de enige regio's in Nederland waar de heikikker langs
de kust voorkomt. De soort wordt de laatste jaren helaas niet vaak van Texel gemeld en een
kennisleemte over de actuele verspreiding is aan het ontstaan. In het najaar, voordat de
kikkers in winterrust gaan, is het goed mogelijk de soort te inventariseren. Hoe de populatie
op Texel er voorstaat is niet echt duidelijk. Wat wel duidelijk is dat er steeds minder
heikikkers worden gemeld. Voor deze werkgroep is het de derde keer dat we op zoek gaan.

Er hadden zich 21 deelnemers gemeld om aan de excursie deel te nemen. Startpunt van de
inventarisatie was bij de parkeerplaats Paal bij De Koog. Het was een droge en zonnige dag
met temperaturen rond de 21°C en een matige wind uit het noordoosten.

Na een korte inleiding over de heikikker (Rana arvalis) zoals hoe ziet het dier eruit en wat is
het verschil met de lijkende bruine kikker (Rana temporaria), stand van zaken verspreiding
Texel en de rest van Nederland en waarom inventarisatie in het najaar. In het najaar zijn niet
alleen de (jong) volwassen exemplaren ((sub)adulten) maar ook de jonge exemplaren
(juvenielen) op het land te vinden. De kans is dan veel groter om heikikkers te treffen voordat
ze in winterrust gaan. De heilikker is een echt landdier. Na de paring in het voorjaar verlaten
de dieren het water om verder op het droge rond te scharrelen. Heikikkers overwinteren op
vorstvrije plaatsen op het land van eind oktober tot begin maart en nagenoeg niet in het
water. De heikikker heeft een zeer duidelijke voorkeur voor vochtige heide, hoogveen,
laagveen en half natuurlijk grasland.

We hebben een behoorlijk groot deel van De Muy afgezocht (zie kaartje) en vrijwel aan het
eind van de inventarisatie, ook heikikkers gevonden, in totaal vier verschillende exemplaren.

Naast de heikikker werden ook op verschillende plaatsen ook groene kikkers gezien. De
kikkers die wie konden vangen werden gedetermineerd als bastaardkikker (Pelophylax
klepton esculentus). Ook werd er gekeken naar paddenstoelen (o0.a. zwartwordende
wasplaat, veenmosvuurzwammetje, ruitjesbovist en geringde vlekplaat) dag- en
nachtvlinders (oa. Icarusblauwtje, bruinblauwtje, hooibeestje, oranje luzernevlinder,
luipaardlichtmot en wilgengouduil) en planten (o0.a. parnassia, goudknopje, teer guigelheil,
scherpe fijnstraal en aardbeiklaver). Een haas kruiste regelmatig ons pad en er werd een
uitwerpsel gevonden van een egel. Ook werd er een keutel gevonden wat sterk leek op die
van de vos maar dat wordt nog verder uitgezocht omdat er geen vossen op Texel leven.

Het was een zeer geslaagde en gezellige dag met mooie resultaten.

Groet Geert Timmermans & Edo Goverse
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De VAR is een aan RAVON verbonden werkgroep, opgericht in 2010, met doel een stimulerende gelegenheid te bieden
naar de studie van vissen, amfibieén en reptielen. In de werkgroep zijn beginners en kenners van harte welkom. De VAR-
werkgroep werkt in haar activiteiten nauw samen met KNNV-Afdeling Amsterdam (contactpersoon Geert Timmermans) en
de RAVON Werkgroep Monitoring (contactpersoon Edo Goverse).
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